Per info contattare la segreteria.

Non sara permesso filmare le lezioni.

Si prega di comunicare in anticipo via mail
o telefonicamente la propria adesione

Garyuan DO)O Roma

¢ lieto di invitarvi ad un ciclo di lezioni mensili introduttivo alla
pratica delle arti marziali tradizionali giapponesi.
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MM Domenico e Maurizio Germano

HE A e
Hok1 ryu iaido (1700 ca.)

Studio delle tecniche di estrazione e taglio con la spada Giapponese
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Katayama ryu (1600 ca.)

Tecnica e strategia di combattimento di una scuola militare
(riservata agli allievi avanzati)
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Asayama Ichlden ryu (1500 ca.)

Scuola di combattimento a mani nude e di difesa personale
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Tenshin shoden Katori shinto ryu (1400 ca.)

Scuola di combattimento con le armi tradizionali Giapponesi

Primi due appuntamenti presso la

sede del Garyuan Dojo Roma:
Sabato 23 novembre 2013

Sabato 21 dicembre 2013

ore 10:00/13:00 Hoki Ryu laido e Katayama Ryu
ore 14:00/18:00 Asayama Ichiden Ryu e Katori Shinto Ryu

Le lezioni sono aperte a tutti.

Gli allievi verranno suddivisi in gruppi di pratica in relazione al
livello tecnico ed all’esperienza di pratica nelle differenti scuole.

Garyuan Dojo Roma c/o Asd il Ponte
Via Giuseppe De Robertis, 8 — 00143 Roma
Tel: +39. 06.500.31.54 Mobile: +39.320.873.33.34

www.asd-ilponte.org info@asd-ilponte.org



